
УТВЕРЖДАЮ: 
Заведук/ций МДОБУ №97

в  IIЯ хня‘ ' !

Сад (с 3 до 7лет)0%

Н аименование

Завтрак

Суп молочный с макаронными
:Изделиями
Иайс сахаром 

>|; ■ .
; Наело (порциями) 

феб пшеничный
ныр (порциями)
ШИ-

|йорой завтрак
Сок яблочный 

Обед
Суп картофельный с горохом 
Жаркое по-домашнему 
ргурцы соленые
| мпот из свежих яблок

I f
Хлеб пшеничный 

„Хлеб ржаной 
щщник 
Цгрог с творогом 

fe kao с молоком 
Бананы

МЕНЮ
30.05.2023 вторник

Энерг. к
цен. Ж

Баглаева М.Б.

У ^ С С > ^ В е с ( г )  Цена (РУБ)
•“ Т'Дг.С ’̂:̂,ииц. ........

Итого за день:

345 10,76 15,92 39 ,54 1,01

145 5,75 5,21 18,84 0,91 200 17,44

39 р,ое 0,03 9,47 0,03 180 0,93
66 0,08 7,25 0,13 5 4,45

59 2,55 0,48 11,10 30 1,56
36 2,32 2,95 0,07 10

63 0,75 15,15 3,00

63 0,75 15,15 3,00 150 11,85

598 27,20 21,95 73,07 87,69

107 4,39 4,21 13,05 4,65 180 8,35
305 18,56 16,88 19,56 23,64 180 56,22

60 7,27

88 0,14 0,14 21,49 59,40 180 4,67

53 2,40 0,42 10,11 30 1,56

45 1,71 ■ 0,31 8,86 26 1,40

540 12,62 7,55 105,36 11,86

338 7,45 3,86 68,54 0,43 90 57,95
107 3,67 3,19 15,82 1,43 180 20,59

95 1,50 0,50 21,00 10,00 100 18,20

1 546 51,33 45 ,42 233 ,12 103,56 2 1 2 ,44

Составитель
(должность) (подпись) ( Ф И О  )


