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Наименование Энерг.
цен. Б Ж с Jut Цена (РУБ)

т р а к 349 8,30 12,32 50,90 0,03

к а р о н н ы е  и з д е л и я  о т в а р н ы е  с  
р о м

185 5,61 4,56 30,20 150 19,11

л с  с а х а р о м 39 0,06 0,03 9,47 0,03 180 0,93

эб  п ш е н и ч н ы й 59 2,55 0,48 11,10 30 1,56

е л о  ( п о р ц и я м и ) 66 0,08 7,25 0,13 5 4,45

р о й  з а в т р а к 267 2,95 10,40 40,75 3,00

{эли 204 2,20 10,40 25,60 40 8,00

с я б л о ч н ы й 63 0,75 15,15 3,00 150 11,85

д 356 11,34 9,18 57,16 15,01

1 к а р т о ф е л ь н ы й  с  м я с н ы м и  
4 к а д е л ь к а м и  ( и з  г о в я д и н ы )

98 4,83 3,76 11,23 8,15 180/60 70,69

>а с в е к о л ь н а я 102 2,40 4,70 12,59 6,86 130 9,46

т о т  и з  с м е с и  с у х о ф р у к т о в 58 14,37 180 0,74

б  п ш е н и ч н ы й 53 2,40 0,42 10,11 30 1,56

б  р ж а н о й 45 1,71 0,31 8,86 26 1,40

П н и к 321 12,90 14,57 34,32 4,31

ю т  н а т у р а л ь н ы й 136 7,34 8,25 7,98 0,21 65 12,08

а о  с  м о л о к о м 105 3,40 3,66 14,51 1,33 180 15,46

б  р ж а н о й 45 1,71 0,31 8,86 26 1,40

а  к а б а ч к о в а я 35 0,45 2,35 2,97 2,77 50 9,25

И т о г о  з а  д е н ь : 1293 35,50 46,47 183,14 22,35 167,94
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